
ÉLOQUENCE
Initiation et concours
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Initiation à l’éloquence

Durée : 3 h  
Classes de collège et lycée
Nombre max : 36 élèves
2 personnes en déplacement
Possible de passé via le Pass Culture

L'enseignement de l'éloquence impacte deux domaines de
formation : l'éducation artistique et culturelle. Il permet de travailler
l'expression orale continue et l'échange argumenté (exposé, débat,
plaidoyer…) ainsi que la mise en voix, de gérer l’espace et la
gestuelle. Il permet également de travailler sur la confiance en soi,
en ses capacités et de les mettre en exergue. 
L'objectif ici est de pouvoir s'exprimer de façon maîtrisée en
s'adressant à un auditoire. 

L'atelier forme 1 classe et s'effectue en 2 séances de 3 heures, à 15
jours d'intervalle environ. 

1ère séance : Qu'est-ce que l'éloquence ? 
2ème séance : mise en application

 
A l'issue de cette formation, les élèves ont découvert acquis les
bases fondamentales de l'éloquence. 

Page 3 of 5



Page 4 of 5

Concours d’éloquence
Durée : 6 h  
Classes de collège
Nombre de stagiaires max : 36 élèves
2 personnes en déplacement
Possible de passé via le Pass Culture

L’enseignement de l’éloquence permet de développer la prise de parole
en public et l’art de structurer sa pensée. Il sensibilise aux grands
enjeux contemporains et met en jeu la conscience citoyenne, tout en
encourageant l’incarnation d’une pensée personnelle.

Cette pratique favorise également la cohésion du groupe et
l’amélioration du vivre ensemble, offrant aux élèves l’opportunité de se
construire dans l’échange et la parole.

1ère séance (2x3h) : 
matin : CLASSE A / A-m : CLASSE B 
Au préalable, les élèves auront choisi leur thème, rédigé ou choisi un
texte. Lecture à haute voix, ponctuation orale, prise en compte
l'auditoire.

2ème séance (3h) : avec les 8 élèves sélectionnés 
Nous les aidons à formuler leurs intentions, à prendre leur parti et le
mettre en place (corps dans l'espace, tenue, voix, regard, intention,
interprétation...).

3ème séance (3h) : avec les 8 élèves sélectionnés 
L'élève devient orateur et incarne sa pensée de la façon la plus juste
pour lui, avec ses qualités et sa singularité.

Le concours d’éloquence (2h) : 
Face à un public, les orateurs incarneront leur parole au cours d’un
concours d’éloquence.
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Tarif

Contacts

(nous consulter pour un devis détaillé)

Prévoir repas et hébergement si nécessaire ainsi que défraiement
kilométrique.

Yoann MEUNIER  - Directeur artistique
dychkaetcie@gmail.com - 06 77 03 73 46

Enora CANN  - Production / administration
dychka.adm@gmail.com - 04 77 64 85 86

Dychka & Cie
10, rue de l’Eglise

42470 - ST-SYMPHORIEN-DE-LAY
www.dychka.fr

Coaching en éloquence

Coaching d’éloquence individuel, pour s’exprimer avec confiance et
réussir chaque prise de parole lors d’examen, concours ... 


